План работы по физическому воспитанию на 2012-2013 учебный год

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	I. Организационные работы

	1.Проведение в классах выборов физоргов
	Сентябрь
	Учитель физкультуры,

классные руководители

	2. Обсуждение и утверждение плана работы коллектива физкультуры и календаря спортивно-массовых мероприятий
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР, учитель физкультуры,

	3. Создание школьного спортивного общества
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	4. Организация спортивных секций
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	5. Оформление спортивного уголка
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	6. Организация и проведение ежедневной ут​ренней гимнастики
	
	Зам. директора по ВР, учитель физкультуры, классный руководитель

	7. Проведение Дней здоровья
	Ежемесячно
	Учитель физкультуры

	8. Организация и проведение занятий в груп​пах ЛФК,  в специальных медицинских группах
	Сентябрь
	Директор, учитель физ​культуры

	9. Организация по школьному радио серии пе​редач о влиянии физкультуры на здоровье человека
	В течение года
	Врач, организатор вне​классной работы

	10. Проведение физкультминуток на уроках 
	Ежедневно
	Классные руководите​ли

	12. Проверка уровня физ. подготовки
	1 раз в семестр
	Учитель физкультуры

	II. Работа с комплексом нормативов

	1. Утверждение списков учащихся, допущен​ных к сдаче норм
	Сентябрь
	Врач амбулатории

	2. Оформление документации
	Сентябрь
	Директор, учитель физ​культуры

	3. Подготовка к сдаче нормативов
	В течение года
	Учитель физкультуры

	4. Сдача спортивных нормативов
	Сентябрь-октябрь, Март-май
	Учитель физкультуры

	5. Оформление экрана сдачи норм комплекса 
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	6. Проведение спортивных мероприятий по плану
	В течение года
	Учитель физкультуры

	III. Хозяйственная деятельность

	1. Ремонт спортивного инвентаря
	В течение года
	Учитель физкультуры

	2. Изготовление нестандартного оборудования
	В течение года
	Учитель физкультуры

	3. Приобретение спортивного инвентаря
	В течение года
	Директор, зам. директо​ра по АХЧ

	4. Реконструкция пришкольной площадки
	Май-июнь
	Учитель физкультуры


План спортивно-массовых мероприятий на 2012-2013 учебный год

	Мероприятия
	Класс
	Время проведения
	Ответст​венные

	1. Поход
	1-11-е классы
	2 сентября
	Учителя

 физкульту​ры, 

класс​ные

 руково​дители, 

физорги

	2. День бегуна
	1-11-е классы
	25 августа
	

	3. Соревнования по комплексу «Золотая осень»
	1-11-е классы
	Сентябрь-октябрь
	

	4. День здоровья
	1-11-е классы
	1 раз в се​местр
	

	5. Проведение «Малой олимпиады»
	1-11-е классы
	Ноябрь-декабрь
	

	Настольный теннис
	6-11-е классы
	
	

	Армрестлинг
	5-11-е классы
	
	

	Жим штанги
	8-11-е классы
	
	

	Стрельба
	5-11-е классы
	
	

	Шашки и шахматы
	5-11-е классы
	
	

	Гимнастика
	5-11-е классы
	
	

	Пионербол
	5-7-е классы
	
	

	Баскетбол
	5-11-е классы
	
	

	Волейбол
	8-11-е классы
	
	

	«Папа, мама, я - спортивная семья»
	2-3-е классы
	
	

	«Веселые старты»
	1-4-е классы
	
	

	6. Первенство по баскетболу
	5-11-й классы
	Январь-февраль
	

	7. Товарищеские встречи по волейболу, баскетболу между сборными школ
	
	В течение года
	

	8. День открытых дверей
	1-11-й классы
	Январь
	

	9. Соревнования, посвященные Дню за​щитника Отечества
	
	
	

	10. «Ловкие, быстрые, смелые»
	1-4-е классы
	Февраль
	

	11. Блицтурнир по волейболу
	8-11-е классы
	Февраль
	

	12. Смотр песни и строя
	1-11-е классы
	Февраль
	

	13. «Веселая лыжня»
	1-11-е классы
	Март
	

	14. Президентские состязания
	8-11-е классы
	Март
	

	15. Русская лапта
	5-11 -е классы
	Апрель
	

	16. Соревнования по легкой атлетике
	1-11-е классы
	Апрель - май
	

	17. Спортивные конкурсы
	1-11-е классы
	В течение года
	

	18. Турпоход
	1-11-е классы
	Май
	


